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INTRODUZIONE
Xerum untota..
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INTRODUZIONE
AL RITUALE

Everum re, si quatum...
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MATERIALI NECESSARI:

Cerotto misura 2,5cm

Una penna
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SVILUPPO RITUALE
Parte 1: 

Prendi il cerotto alto 2,5 cm non quello più 
basso per comodità nello scrivere.
Su entrambe le tue anche, nello specifico 
nella zona femore, attacca un cerotto (quin-
di in totale sono due) e scrivici le seguenti 
parole (senza virgole):
Io sono scelto/a riconosciuto/a e meri-
tevole ovunque
(ovviamente adatterai la frase in base al tuo 
sesso)
Questi cerotti li puoi sostituire se vedi che 
non sono più ben leggibili o non rimangono 
più attaccati alla pelle.
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Andrebbero tenuti per almeno 22 giorni 
consecutivi 24 ore su 24 (il minimo per fare 
una cosa fatta veramente bene sarebbe 90 
giorni, ma valuta tu cosa ti senti di fare).
(Non ti preoccupare se non puoi tenerli per 
24 ore di seguito, fossero anche 3 ore al 
giorno è già un piccolo miracolo che si com-
pie in te).

Per capire il potere del “verbo” sull’acqua 
del tuo corpo eventualmente leggi gli scritti 
di Masaru Emoto, giapponese che ha ap-
profondito la materia con grandi ricerche 
disponibili nel web e su carta stampata.
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SOTTOTITOLO:

CONCLUSIONE
DEL RITUALE

Everum re, si quatum...
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COPYRIGHT
I contenuti presenti in questo documento sono di 
proprietà di Bettiol Fabio (in arte Fabio Netzach e 
Netzachademy). Bettiol Fabio autorizza espressa-
mente gli allievi con i quali ha stabilito un accordo 
di fiducia, a condividere i contenuti qui inclusi, de-
nominati “rituali”, con i loro personali allievi a sco-
po didattico e formativo. Questo trasferimento di 
conoscenza deve avvenire nel rispetto dei principi 
etici e di fiducia, che sono fondamentali nei lavori 
di Bettiol Fabio e riflettono il concetto di karma.

L’uso dei contenuti è consentito esclusivamente per 
fini educativi e personali. Non è permesso pubbli-
care o redistribuire questi contenuti su piattaforme 
di social media o altri canali di comunicazione di 
massa. Ogni modifica ai contenuti richiede una 
autorizzazione scritta e affermativa da parte di Bet-
tiol Fabio. La copia e la riproduzione dei contenuti 
in qualsiasi modo o forma sono vietate ai sensi 
della legge 248/00 e modifica legge 633/41.

Copyright © 2024 www.netzachademy.net di Bet-
tiol Fabio. Tutti i diritti riservati.
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